
立春を迎え、暦の上では春となりました。まだまだ朝晩は冷え込みますが、日中

の寒さは緩み始め、徐々に春の訪れを感じ取れるようになっています。梅のつぼみ

が膨らんでいる様子をみると、少し暖かい気持ちになりますね。春を待ち遠しく思

うほど寒い日が続いていますが、体調を崩さないように気を付けて過ごしていきま

しょう。

令和7年1月10日、あいの里リハビリ苑グラウンドにて、とんど祭りを開催

しました。

牛窓神社の禰宜（ねぎ：宮司を補佐する役職）をお迎えし、職員、家族が持

参してくださったお正月のお飾り（松飾り）・しめ縄・書初め等を皆様の一年

の無病息災をお祈りながらお焚き上げさせて頂きました。

又、燃やした火で餅を焼いて食べ健康を祈願したり、燃えかすの舞い上がる

状態から運勢を占ったりする事もあるそうです。

「何が始まるんだろ？」「何

を建てているんだろう？」等、

他の入所者と話をされながら

興味津々で窓の外を眺められ

ていました。



～コロナワクチン予防接種状況について～
１２月下旬から１月下旬にかけて、コロナワクチン接種を希望された入所者の方に順次ワクチン

接種を行いました。また、インフルエンザの流行が急速に拡大している状況です。今年の冬は３つ

の感染症（インフルエンザ・新型コロナウイルス・マイコプラズマ肺炎）が流行する「トリプルデ

ミック」という状況が懸念されています。手洗い、マスク着用、換気などが自分と周囲の人々を守

る最も効果的な方法です。基本的な感染対策を徹底していきましょう。

また、当法人事業所におきまして、新型コロナウイルス感染者が発生し、ご利用者様・ご家族様

には大変ご迷惑をおかけいたしました。感染防止に向けて今後とも万全を期して対処していきます

ので、何卒ご理解・ご協力のほど宜しくお願いいたします。

リハビリ苑４階に入所されている藤雄 ノブ子様が

１月２５日に１００歳のお誕生日を迎えられまし

た。お誕生日当日は、ご家族様と１階のボランテ

ィア室で記念撮影をされたり、ご家族様が持参さ

れたプリンを召し上がられていました。

毎日、元気で過ごされている姿に私達

も元気をもらっています。

これからも健やかにお過ごしいただき、

素敵な笑顔を見せてください。

職員一同、藤雄様の健康を願っていま

す！

後日、４階フロアでも入所者の皆さ

まと１００歳のお誕生日会を開催し

ました。全員で誕生日の歌を一緒に

歌い、「みんなに歌ってもらって嬉

しい。ありがとうございます。」と

喜ばれていました。










